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نبني قدرات الأسرة 


ولد الدكتور عبد الكريم بكار قي مدينة ؛ حمص السورية 
عام ١|90ام,:‏ وهو سورىي الجنسية, ويعتبر من أبرز المؤلفين 
في العديد من المجالات, مثل: التربية والفكر الإسلامى 
ويوجد لدكتور بكار أكثر من أربعين كتابا في ف 
المجالات. ولقيت هذه الكتب انتشارزا واسعا في العديد 
من دول العالم العربي, وترجم البعض منها إلى اللغات 
الأوروبية الآسيوية. 


يتحدث الكاتب عن البنية الهيكلية لتربية الأبناء. وأن ما 
يطرح في شأن تربية الأبناء هو موضع اتفاق في ۰ منه 
بين كل الأمم وكل الحضارات. ومن هنا فنستطيع الاستفادة 
من تجارب المسلمين وغيرهم على هذا الصعيد. 


يهدف الكتاب إلى معرفة الآباء والأمهات المفاتيح المركزية ف في التعامل مع الأبناء 


وتهذيبهم, وامتلاك الخطوط العريضة جدا في فهم أديبات تربية الأبناء. وفهم 
الأساليب الأساسية فيها. 


القاعدة الأولى: ما قبل الإنجاب 


الطفل أعقد من أى آلة. وتحتاج تربيته التربية 
الرشيدة إلى معرفة وخبرة وحذق. لكن الناس 
لا يحبون الاعتراف بذلك. ومن هنا؛ فإن الواحد 
منا يملك الجرأة على أن ينجب سبعة من الولد. 
دون أن يخطر في باله ما إذا كان في حاجة إلى 
قراءة كتيب أو سماع محاضرة. أو استشارة 
متخصص. ونحن نقطف الثمرات المرة لتلك 2,0 
الجرأة. ونتائج تلك الجرأة تتمثل في انحراف ||| 
أعداد كبيرة من المراهقين والمراهقات. وفشل 
أعداد أخرى مماثلة فى دراستها وفى حياتها 
العملية. ولكن مما يبشر بالخير أننا نلمس 
اليوم المزيد من الوعي المتنامي باهمية التربية 
الجيدة والتعليم المتميز. وهناك مجموعة 
من المفاهيم الأساسية التى يجب على 
كل أب وأم أن يكونوا على دراية بها قبل 
الإنجاب: وهي: 


© تعني الثقافة التربوية مجموعة الخبرات والمعلومات التي نحتاج إليها في تكوين 
البيئة التربوية, وفي طرق تهذيب الأبناء وتنشئتهم التنشئة الصالحة. وفي التعامل 
مع مشكلاتهم وأخطائهم. 


© التربية عملية ممتعة جدّا وشاقة جذا أي علينا أن نستمر في العمل ولم نر 
النتائج» ولم نلمس التغيرات, فهي موجودة, وكثيرًا ما تظهر فجأة . ومن ثم قلا داعي 
إلى اليأس والقنوط والملل والسأم. 
© في البيئات الضيقة قديمًا كان التكافل بين الناس كبيرًا. بعكس البيئات 
الواسعة الآن التي تشهد نوعًا من الانكفاء على الذات. والميل إلى الأشياء الفردية بدلا 
من الجماعية. والأسرة المؤمنة هي التي ستسعف المجتمع بالنماذج الممتازة دون أن 
j nnn‏ منه J|‏ کر من ١١‏ اعدة. 
© انهيار الأسرة أساس انهيار الحضارة؛ لأن الأسرة هي الوحدة الأساسية المكونة 
للمجتمع. وأسباب التفكك كثيرة. وأهمها ضعف شعور الأبوين بالمسئولية تجاه الأبناء. 
والبحث عن الملذات. 
© علينا أن نتخذ من الحالات الصعبة مفتامًا للتثقيف. فهناك من الأبناء من 
تشعر انه منحة إلهية من اجل مساعدة ابويه وصفاته النبيلة. ومنهم من 
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يعكر مزاج أسرته لطباعه المزعجة. وإن تعاملنا مع الحالات الخاصة والصعبة يشكل 
اختبارًا لناء وعلينا أن ننجح في ذلك الاختبار لإثراء ثقافتنا التربوية. 
الاختلاف بين الناس هو الأساس لأن في اختلاف عقولنا ورغباتنا فوائد. ولهذا ما 


يصلح في التعامل مع أحد الأبناء. قد يمقته ابن آخر فعلينا أن ننوع من أساليب التربية 
مع أبنائنا. 


التربية جهد مشكور وقضاء لدين. أى نحن السبب في وجودهم,. ونحن الذين 
نرشدهم إلى الخير. وما نفعله اليوم معهم سيفعلونه غدا مع أبنائهم فالمسألة دين 
ووفاء. وأخذ وعطاء. 


القاعدة التانية 
نحن جزء من العالم.: ولنا خصوصيتنا 


التربية في الرؤية الإسلامية ليست من أجل 
تخريج جيل ناجح وقوي ومؤثر فحسب, وإنما هي 
الأساس من أجل تنشئة أبناء مؤمنين صالحين 
أخيار. يعملون على تحقيق مراد الله في الأرض. 


لماذا نحن جزء من العالم؟ 
ما دامت الطبيعة البشرية متشابهة - إن 
لم نقل: موحدة - لدى الناس في كل مكان؛ 


فهذا يعني: ا حاجات أبنائنا ستكون قريبة من 
حاجات أبناء الناس البعيدين عنا في تقافاتهم 


وانتماءاتهم. وسيواجه أبناؤنا في مراحلهم 
العمرية المختلفة نحوًا مما يواجهه أبناؤهم. 


الحكمة تكمن دائمًَا في التواصل مع التمايز: 
يجب أن نلاحظ أننا في حاجة إلى العالم في الوقت الذى نخاف فيه من تأثيراته 
السلبية عليناء وينبغي أن يكون هو موقف كل العقلاء. 


شرح خصوصيتنا على الصعيد التربوي: 

تكمن في أمرين: 

© مبادئ وقيم أخلاقية نابعة من عقيدتنا ونظرتنا للحياة. ومن الأحكام الشرعية 
التي توجه سلوكنا وسلوك أبناثنا. 


@ سلم القيم وإعطاء كل قيمة منزلة تليق بهاء وهذا يشكل الفارق الأساسي 
بين أمم أرض اليوم. 


نتمتع بتنظير تربوي فريد: 


يختلف التنظير التربوي عند المسلمين عن غيرهم. والمشترك التربوى بيننا 
وبين الأمم الأخرى أكثر ما يتجلى في الأساليب والأدوات والإجراءات. 
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القاعدة التالتة 
هل البيثة هي كل شيء؟ 


في الأسرة المتعلمة والمهتمة يكمل كل الأبناء أو معظمهم تعليمهم 
ويتخرجون من الجامعات, وفي الأسر غير المتعلمة وتلك التي لا تعرف قيمة العلم 
يترك الأطفال المدراس في وقت مبكر وتكون الحجة دائما: : الأولاد لا يحبو ن العلم 
وهؤلاء لا يعرفون أن الرغبات والميول يصنعها الكبار. ويزرعونها في نفوس الصغار. 


مكونات البيثة الأسرية المطلوبة: 

© أبوان جيدان: التربية سهلة ومثمرة وناجحة إذا كانت الفجوة بين ما نقوله 
كآباء وبين ما نفعله ضيقة وضيقة جدًا. أما إذا كنا نطلب من أبنائنا الالتزام ببعض 
الفضائل التي لا نلتزم بهاء ونطلب منهم الكف عن بعض السلبيات التي نقع 
فيهاء؛ ؛ فإن تربيتنا ستكون صعبة ومخيبة للآمال. 


© ببثة مريحة وهادثة: وهذا يحتاج إلى جهود كتيرة. لعل منها: 


| "ل اكه‎ E. 6ح‎ DB i 


8 التعامل مع الطفل على أنه صادق وموثوق وطيب وحسن النية. 
8 بيت فيه قدر كبير من الهدوء والسلام والأمن. 

!ا درجة حسنة من المزاح والمرح والتفاؤل. 

إلا التقليل من النقد لمن في البيت. ولمن خارجه قدر الإمكان. 

8 لاتثقل الطفل بالأنشطة والدراسة. وحاول فهم حدود طاقته. 
واعمل على أن يؤدي كل واجباته بشغف وقبال. 

8 مراعاة الفروق الفردية بين الأبناء. وترك المقارنة السلبية. 


8 احترام,فتبادل. وتفهم الأسباب التي قد تجعل الضغير يقع في الخطأ. 
# الاعتذار عند وقوع الخطأ. سواء أكان ذلك من الكبار أم قن الصغار. 


۴ غض الطرف عن بعض الأخطاء. فالناس هكذا يصيبون ويخطئون. 


© المكان يصنع المشاعر 


يجب على الأبوين والأم خاصة الاهتمام بالمنزل؛ ليكون مكانا للوثام والراحة 
والسرور ولا ريب في أن ذلك ينبغي أ يظل في إطار الاعتدال والاتزان. 


القاعدة الرابعة 
التربية تفاعل 


يختلط أفراد الأسرة مع بعضهم كثيراء 
لكنك لا تشعر ان الصغار يظهرون تجانسا 
وتشابها جيدا مع عقول الكبار ونفوسهم 
وسلوكهم. لماذا؟ لان هناك حوائل مهمة 
منعت حدوث التفاعلء وبالتالى التاثر. 


كيف نساعد الطفل على التفاعل؟ 


© من القواعد الفكرية المقررة: أن الشيء هبة علاقاته. فأبناؤنا يتعلمون 
الرقة والانفتاح والتهذيب واحترام القيم والمبادئ من خلال معايشتهم لأهل 
ترسخت هذه المعاني في نفوسهم وعقولهم,. ويتعلمون الخشونة والبذاءة 
والجفاء والأخلاق السيئة كذلك من معايشتهم لأهل تظهر هذه السلبيات لديهم. 


© أجب على تساؤلاته: لأنه يتعلم منها الكثير وإذا سأل في وقت غير مناسب, 
فقل له: الآن لا أستطيع أن أتحدث معك, وإذا كنا على مائدة العشاء .فسيكون في 
إمكانك السؤال عن أي شيء. 


e‏ تحدت معهم عن تطلعاتهم وطموحاتهم وعن الأشياء التي 
تضايقهم: : إننا بذلك نتيح لهم الفرصة كي يصوغوا أحلامهم ومشاعرهم في 
طرخ منطقي. 


© حدته عن المسلمات الني نؤمن بهاء. وعن الأمور التي لايمكون أت 
نساوم عليها . وحدّثه عن المخاطر التي يمكن أن يواجهها من خلال كثرة خروجه 
من المنزل مع جماعات الرفاق. والمهم أن نسمع رأيه في ذلك. 

© شاركهم فن القرارات الصغيرة يومبًا التي تأخذهاء مثل: الخروج إلى 
مكان للنزهة. وتوزيع بعض المهام على المنزل. 

© عدم شعور الأولاد بالخوف من السؤال عن بعض الأمور التي تؤتر 
في حياتهم.: مثل: وضع ابيهم في العملء ودخله الشهرى. 


مع أي شيء يتفاعل الأطغال؟ 


الأولاد لا يتفاعلون مع ما لدى آبائهم من أفكار ومفاهيم ومقولات تربوية. وإنما 


أمور تجعل التفاعل ضعيفا: 


© اختلاف الجيل بين الآباء والأبناءء 
مما ينتج عنه اختلاف فى العادات 
والتقاليد. ومن المهم أن ندرك أن كثيرًا 
من المشاكسات مع المراهقين من أبنائنا 
تنتهي بعد مدة حين يشبون عن الطوق, 
وينعمون بالاستقرار العاطفي. 

© إظهرر الآباء الثقة الزائدة في 
أنفسهم, ونوعا من الصرامة في المواقف, 
فيظهرون أمام أبنائهم وكأنهم دائما 
على حق. ولكن هناك أمور كثيرة تتعلق 
بالصغار يحتاج القرار فيها إلى اخذ 
رغباتهم بعين الاعتبار. مثل: تحديد وقت 
النوم في المساء. فيترك مجالا للاعتراض 
وليحاول شرح موقفه. وإقناع الصغير به 
حتى تظل حرارة التواصل مستمرة. 

© التطرف فى التأديب والتوجيه وإبداء 
الملاحظات. مثل: العقاب البدنى والإسراف 
في اللجوء إليه. ْ 

© وسائل التواصل الاجتماعى. فى 
تشجع على العزلة الاجتماعية. وتدفع في 
اتجاه الترفيه الشخصي المستقل للطفل 


بعيدا عن ابويه. 


القاعدة الخامسة 
تربية قائمة على الوضوح 


الأسرة الناجحة هي أسرة واعية بأوضاعهاء وواعية أيضا بأهدافها. وبالوضعية 
التي تريد لأطفالها أن يكونوا فيها في المستقبل. 

وضوح الوضع الحالي للأسرة: 

لا شك أن كل أسرة تملك ملاحظات عن وضعها العام. لكن المطلوب 
دائمًا هو تحسين ماهو متوفر. وأهم ما يحتاج للوضوح الأمور التالية: 

© التفاهم بين الزوجين على الأسلوب التربوى الذى ينبغي اتباعه في تربية الأبناء. 

© النظر إلى التزام الأسرة دينيًا وما درجة التزامها. 

© التأكد من الجو الأسرى هل هو جو صحي ومريح وإيجابي أم لا. 


© تجديد الأعراف داخل الأسرة. لجعل العلاقات أكثر شفافية وأكثر صراحة. وذلك من 
خلال مساهمة الأبناء. 


وضوح ما ينبغي عمله وكيف يُعمل: 


نجاح كثير من الآباء والأمهات في تربية أبنائهم يعود إلى أنهم استطاعوا 
إيصال رسائل محددة وواضحة لأبنائهم حول مایریدونه منهم. وحول العقوبات 
التي يمكن أن تنالهم عند الوقوع فن الخطاأء وتوضح هذه الرسشسائل 
عبر الآتى: 


© التخطيط قبل الكلام مع الأولاد. وتخيل رد فعل الولد. 
واختيار الوقت المناسب للكلام. 

© عند وقوع أحد الأولاد في مشكلة. حتى نتأكد أنه 
فى ها نقولة: ونو مناقشدة الحلول المقتركة المتشتكلة. 
© تجنب الرسائل الطويلة والغامضة. 
© الحذر في الخطاب الموجه إلى المراهقين؛ لأنهم 


يعرقون كيف يعثرون على الثغرات قي كلامنا حتى لا 


© تتطلب التربية الرشيدة بأن يكون هناك بعض 
القوانين التي يلتزم بها الجميع. ويجب أن تكون 
قليلة وواضحة حتى يمكن تنفيذها من الصغار. 


© كتابة بعض العقود مع الأبناء والبنات حول سلوكهم واجتهادهم وعلاقتهم 
ببعضهم والناس من حولهم: وان ينال الرضا التام من الطرفين. 


© منح الأولاد مساحة لممارسة الاجتهاد الشخصي والتعثر أحياناء اسأل وناقش 
وتابع. ولكن اترك له القرار. واترك مساحة يجرب فيها ما لديه من مواهب وإمكانات. 


ما نحب أن يكون أبناؤنا عليه: 


© أن يكونوا في المستقبل رجالا صالحين. ونساء صالحات؛ يلتزمون بتعاليم 
الإسلام نضا وروحًا. 
© أن نبعث في نفوسهم مسألة الاعتزاز بالذات وتقديرها. 


© وجود مجموعة من القيم تشكل عماد شخصيتهم. مثل: الصدق. عمل الخير 
والعطاء. التعامل مع المال والتشجيع على الادخار 


القاعدة السادسة 
التربية اهتمام 


تربية الأبناء من القضايا التي تحتاج إلى درجة 
عالية من الاهتمام واليقظة والمتابعة. فالعالم 
من حولنا يتغير. وتأثير الثقافات الأجنبية 
في أبنائنا يزداد. وأبناؤنا أنفسهم يكبرون 
وينتقلون من طور إلى طور ومن مرحلة عمرية 
إلى مرحلة اخرى. ونحن مطالبون بوعي كل 
ذلك. وحتى نعيه ونحسن التعامل معه فإننا 
نحتاج إلى الاهتمام. 


اهتمام المربي پان لدينا جيلا جدیدا يسمى جيل التكنولوجياء جيل لا يجد 
الكثير من المعتقدات والقيم الدينية حوله. فيجب عليه أن يحاول إنعاش القيم 
والمعتقدات الإسلامية داخل نفوس الأطفال من خلال الجو الأسرى الذي تتعاون 
الأسرة كلها في تكوينه. 


الوعي بمسار الأسرة: 


إن جزءا كبيرا من اهتمامنا ووعينا ومتابعتنا ينبعي أن ينصب على إدراك المسار 
الذي تمضي فيه أسرنا من خلال طرح بعض الأسئلة المهمة ومحاولة الإجابة عليهاء 
مثل: هل الأسرة تزداد تماسكا؟ وهل هناك تضامن قوی بين أفرادها؟ 


القرب من الأبناء يعني بناء علاقة ثقة ومودة معهم. وهذه العلاقة يتم بناؤها 
عن طريق التحدث معهم في كل الأمور التي تعنيهم, مهما كانت صغيرة وغير 
مهمة وهذه الأمور مثل: نظرة الابن لوضع الأسرة وما لديها من إيجابيات وسلبيات, 
والأشياء التي تقلقه. وتدخل عليه النكد والاضطراب. 
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القاعدة السابعة 
تربية تقوم على التوازن 


(وكذلك جَعَلنَاكُمُ أَمَةَ وسشطا لتكونوا شهداءً 
على الناس ويكون الرّسول عَلَيْكُمْ شهيدًا) [البقرة: 


[E 


إن التربية تحتاج فعلا إلى التوازن والاعتدال 
والتوسط . فالمريي الناجح والموفق يمارس التربية 
وقد فتح عينا على ما يريده من الطفل في كل 
المجالات وكافة المستويات, ويفتخ عينا أخرى على 
طبيعة الطفل وطاقاته وحاجاته. فهو يريد له أن 
يكون خير الناس وأفضلهم, ويحرص مع هذا على 
أن لا يكلفه ما لا يطيق. وعلى أن لا ينفره ويزعجه. 


صور للتوازن في التربية: 


٠‏ نواة الأسرة رجل وامرأة: 
إن الله قضى بأن تكون نواة الأسرة في رجل وامرأة. وقضى أن تكون لهما 
طبيعتان مختلفتان. وهما يحققان التوازن في تربية الأبناء. مثل: 
٠‏ أب حازم. وأم تكون شفيعة للولد عند أبيه: 
إِذا الأب والأم يقومان بإيجاد التكامل في تربية الأبناء من خلال اختلاف طبيعتهما 
وادوارهماء وفي التكامل توازن واعتدال. ولابد من التفاهم والتنسيق. بل إن عدم 
التنسيق قد يؤدى إلى الصدام والنزاع على ما هو مشاهد في كثير من الاسر. 
۰ التوازن في القرارات داخل الأسرة: 


ا/إننا ضد التسلط على الأبناء. وتحويلهم إلى دمى ومجرد أشخاص تابعين. فهذا 
يُلحق بهم أفدح الأضرار النفسية. ولا يساعد على صلاحهم. بل يساعد على انحرافهه. 


/مهمتنا الأساسية في تربيتهم ليست حصولهم على القدر الكافي من الترفيه 
وإنما إعدادهم للحياة. وإعدادهم للتعامل الجيد مع الناس ومع التحديات. 
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٠‏ التوازن بين الحرية والضبط: 
إن الأبناء عندما يكونون صغارا؛ فإنهم يحتاجون إلى توجيه دائم في كل شيع 
ويحتاجون إلى الشعور بأن في البيت سلطة ضابطة وحازمة وكلما كبر الأولاد 
وتحسن وعيهم. خففنا من سلطتنا وسيطرتنا أكثر فأكثر. 
٠‏ التوازن في عملية دمج الطفل في المجتمة: 
ا/أن ننظر إلى الاختلاف بيننا وبين أبنائنا على أنه هو الأصلء وعلينا ألا نقع في 
خطأ طلب التطابق. 
۴/لنتخذ من حرية الطفل أساشاء وننظر في تدخلنا في شئونه على أنه خلاف 
الأصل. 
۳/مراعاة طبيعة الطفل قدر الإمكان. إلى جانب مطالبته بالحد الأدنى من التكيف. 


6/ملاحظة ميوله الدراسية. ومحاولة تهيئة الفرصة له كي يدرس التخصص الذي 
يحبه. ويستمتع بالقراءة فيه. 


القاعدة التامنة 
التربية تعاطف 


نحن نحتاج إلى نقطة تعادل, وإن شئت أن تقول: نحتاج إلى شيء نستعيد من 
خلاله دفء العلاقة مع الأبناء . ونرسخ من خلاله قي نفوسهم مفهومًا مهمًا: هو 
أن جميع ما نقوم به أثناء تربيتهم يصب بصورة من الصور في مصلحتهم, وهذا 
الشيء ء لن يكون سوى بالعطف والتعاطف. والتشجيع والاهتمام والرحمة والشفقة. 


وهذه بعض الصور والحالات التي تتجلى فيها هذه المعاني: 


المشاركة في المشاعر: 

كلما كان سن الطفل أصغر كانت الأشياء 
التى يخاف منها أكثر. ومن هنا؛ فإن تعاطف 
الآباء مع أولادهم يعد موردًا مهفا لشعورهم 
بالأمان والاطمئنان. وتتطلب المشاركة في 
العواطف الاهتمام بمشاعر الأبناء وأحاسيسهم 
ومحاولة معرفتها أولا. 


نعم...ولكن: 
يتطلب (التعاطف) من المربي الإكثار من كلمة (نعم). وجعلها هي الأساس في 

الإجابة على طلبات الطفل. ويكمن الحل أن نقول في معظم الأحيان: «نعم. ولكن 

ليس الآن» «نعم. ولكن عندما تكبر». 

التعااطف موقف وسلوك: 


إن التعاطف في حاجة إلى أن يتجسد في سلوكنا وتعاملنا مع 
أبنائناء وهذه بعض الأمتلة العملية التي يتجسد فيها التعاطف: 


© التجاوب مع الطرف التي يلقيها الأبناء بالضحك. 
© الاستماء إلى آراء الأبناء وأفكارهم ومقترحاتهم. 
© الاهتمام بالبّعد الروحي والتعبدى للأبناء. 
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المكافأة والتشجيع: 


حين نشجع طفلا على الإقدام على عمل يحبه؛ فإنه ينظر إلى تشجيعنا على أنه 
تعاطف معه؛ لأننا ساعدناه على تحقيق أمنية من أمانيه. وهذه بعض الملاحظات 
في مسألة التشجيع والمكافأة, ودورهما في توليد التعاطف. ودفع الأبناء نحو 
النجاح: 


المكافأة ينبغي أن تكون عقب قيامه بالفعل الممدوح مباشرة. 

المكافآت المعنوية أعظم تأثيرًا في نفس الطفل من المكافآت المادية. 
يمكن استخدام المكافآت في محاولة إيقاف السلوكيات غير المرغوبة. 

على الطفل أن ينجز مهامه دون أى مقابل؛ فلا يشترط مكافأة ليقوم بمهامه. 
وإلا شعوره بالمسئولية سوف يضعف. 

© عدم استخدام المكافأة في تعزيز السلوك الخاطئ للطفل. 
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القاعدة التاسعة 
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النية الصادقة لا تكفي بمفردها للتعامل مع المشكلات. بل لابد من تفهم طبيعة 
مشكلات الأبناءء وتفهم اسبابها وجذورها حتى تكون هناك إمكانية لمعالجتها. 


النشاط الزائد: 

النشاط الزائد لدى الطفل مقلق جذا للأمهات. ويمنعهن في أحيان كثيرة من 
القيام بأى زيارة لقريبة أو صديقة. وأحيانا مانغا من استقبال الضيوف. 
ما أسباب النشاط الزائد؟ 


© وراثة ذلك عن الآباء والأجداد. 

© خلل وظيفي في الدماغ يسبب التحرك الزائد. 

© ضربات شديدة تعرض لها رأس الطفل. 

© التسمم من بعض الأغذية التي تناولها. 

© الحالة الجسمية للأم الحامل من إصابة بالأمراض أو القلق والتوتر لفترات طويلة 

وتعاطي العقاقير. 

© مناكفة الأم للطفل. ونقدها الشديد له بأنه كثير الحركة. 

إننا حين نعرف الأمور التي تسبب النشاط الزائد لدى أبنائنا؛ فإن 
المتوقم هو رحمة الطفل وإعذاره عوضا عن لومه ومعاقبته. 


كذب الأطفال: 


هو أن يقول الطفل شيئا يخالف ما يعتقده. كما لو قال: أنا لم أكسر هذا الصحن, 


وهو يعرف انه هو الذي قام بكسره. 
ما أسباب كذب الأطفال؟ 
© محاولة الحصول على مكسب شخصي. 
© يكذب الطفل أحيانا من أجل حماية 
بعض أصدقائه. 
© تقليد سلوك الكبار في الأسرة وخارجها. 
© الدفاع عن النفس للافلات من عقوبة 
ا | نط 
© يكذب الطفل أحيانا ويختلق الحكايات 
التي فيها شيء من بطولاته ومغامراته. 
حتى ينال إعجاب زملائه وأصدقائه. 
© يندفع الطفل إلى الكذب في بعض 
المواقف كي يوق الأذى ببعض الأطفال. 
© يكذب الطفل في بعض الأحيان كي 
يتخلص من الذكريات المؤلمة. 


© إذا أكثر الأبوان أو الزملاء من وصف 
الطفل بانه كاذب فيقتنى الطفل أنه كاذب 
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مشاكسات الأشقاء: 


من المهم أن يدرك الأبوان أن شيئا من التنافس بين الأبناء موجود في كل 
البيوت. لكن الناس لا يتحدثون عن ذلك في العادة ويتكتمون عليه 


يتفرد كل طفل بمزاجه وذوقه. وما دام الأطفال يشتركون في الانتفاع بالكثير 
من الأشياء داخل المنزل؛ فإن نشوء شيء من الصراء حولها هو أمر شبه حتمي. 


يغلي صدر الطفل بالعداوة والحقد ضد أخيه في بعض الأحيان, بسبب ما 
يلمسه من اهتمام أبويه به. وتفضيله على غيره. 


يتضايق الطفل من أمه وأبيه أحياناء وهو لا يستطيع إظهار ذلك. فما يكون 
منه إلا أن يحول ذلك الضيق إلى أخيه الصغير. فيحاول إزعاجه ومضايقته. 


بعض الأطفال يحاولون إيذاء إخوتهم الصغار إذا شعروا أن آباءهم وأمهاتهم 
تقار ون وة 


ر 


القاعدة العاشرة 
لا تربية من غير تأديب 


طبائع الأطفال ليست واحدة 
ومن هنا؛ فإن احتياجهم إلى 
التأديب والصرامة في التربية ليس 
على درجة واحدة. لكنهم جميعًا 
في حاجة إلى الشعور بوجود 
سلطة تسدد وتقوم وترشد. 


التأديب جهد تكميلني: 


المزيد من الجهد التريوي 
الاين سيوف يقال من الكاجة إلى 
التأديب والعكس صحيح 


التخطيط للتأديب: 

يحتاج تأديب الأطفال إلى تخطيط وإلى رؤية حتى يكون فعالًا ومجديًا. والبداية 
في هذا تكون باتفاق الابوين على بعض اشكال العقوبات التي يمكن اتباعها في 
تأديب الأولاد. 
تأديب حازم من غير إهانة: 

التأديب الصحيح هو الذي يحمل رسالة واضحة بالخطأ الذي ارتكبه الطفل. 
وبضرورة عدم تكراره قي المستقبل. وهذا يعني أن التأديب ينبغي اق یتم على 
قدر الإمكان - في إطار العلاقة الحسنة بين الأبوين والصغار. 
التزام الأطفال بحد أدنى من التهذيب: 

يجب أن يعرف الأبناء أن هناك عتبة للأدب لا يصح الهبوط عنهاء وهناك حد أدنى 


للتهذيب لا يصح تجاهله مهما كانت ظروف الولد؛ لأننا نريد منه أن يتعلم كيف 
يحترم الكبار. وكيف يضغط على نفسه ويتحكم في عواطفه وانفعالاته. 
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من المهم أن نجعل الأطفال يوقنون أنهم حين يسلكون سلوكا معينا ؛ فإن 
عليهم أن يتحملوا النتائج المنطقية التي تترتب عليه؛ لأن هذا سيجعلهم يحاسبون 
أنفسهم بأنفسهم. 

تختلف طرق التأديب حينما يكون الطفل في الثالثة. عن ما يكون في الثالثة 
وم 
عقوبة محددة: 


العقوبات التي يوقعها المربي تعكر جو العلاقة بينه وبين الطفل. ولهذا ينبعي 
أن تكون واضحة ومحددة, ولا زيادة فيها عن اللازم. 


لا للضرب: 


على المربي أن لا يلجأ إلى أى عقوبة وهو غاضب؛ لأن العقوبة لن تكون حينئذ 
مدروسة ولا متزنة. وإذا كان الضرب كله شيئا ينبغي الابتعاد عنه؛ فإن الضرب على 
الوجه. وأمام الناس. والضرب المؤلم جدا كل ذلك ينبغي الحذر منه أشد الحذر. 


الخلاصة 


ماتحدثناعنههنا يُشكل البنية الهيكلية لتربية الأبناء. ولن يغني في حال 
من الأحوال عن أن نقرأ الكثير من التفاصيل. ونستفيد الكثير من الخبرات من خلال 
الاطلاع على الأفكار والأساليب التربوية الموجودة في كثير من الكتب والمؤلفات 
العربية والمترجمة. 
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